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XLence™ opleiding 
De XLence™ opleiding is een verdieping op NextGen NLP. Er wordt dieper ingegaan op de 
mentale factoren die denken en gedrag beïnvloeden. Met je kennis over deze mentale factoren 
ben je in staat om mensen te sturen in hun persoonlijke werkelijkheid.


De XLence™ opleiding bestaat uit 2 modules:

1. XLence™ Professional

2. XLence™ Coach


XLence™ Professional 
• Met deze kennis ben je in staat om effectiever leiding te geven, betere trainingen en 

presentaties te geven kortom doeltreffender te zijn in je werk.

• Je hebt ook geleerd hoe mentale factoren motivatie beïnvloeden en dus hoe mensen gesteund 

en gestuurd kunnen worden naar een beter functioneren. 

• Je hebt inzicht in de factoren voor verschillende sociale competenties en hoe deze sociale 

competenties verder ontwikkeld kunnen worden.

De kennis die je in deze opleiding opdoet, is toepasbaar op mensen in welke context dan ook: 
relaties, werk, sport ...  
Een XLence™ Professional laat mensen en organisaties beter functioneren.


XLence™ Coach 
Wil je je nieuwe kennis gebruiken als coach dan is Module 2 van deze XLence™ opleiding het 
logische vervolg. Je leert:

• hoe je oorzaken voor mentale problemen kunt vinden en

• hoe je coachee kunt sturen bij het oplossen van die problemen. 

• om sturing te geven aan iemands denkproces, waardoor je als coach in staat bent om bij 

coachee snel en effectief veranderingen in gedrag te installeren in het automatische denken.

De XLence™ Coach helpt mensen om zich persoonlijk te ontwikkelen, om mentaal sterker te 
worden, om gedrag te veranderen en om een leuker leven te hebben. Kortom naar mentaal 
welzijn.


Details XLence™ opleiding: 
XLence™ Professional Module 1
Aantal dagen: 6 (in 3 blokken van 2 dagen)
Investering: € 1.815,00 incl. btw
XLence™ Coach Module 2
Aantal dagen: + 4 (in 2 blokken van 2 dagen)
Investering: € 2.725,00 incl. btw
Module 2 los van module 1 € 1000,00 incl. btw

Locatie: Zeist
Data: Zie agenda op de website: https://ravisie.nl/agenda
Werktijden: 10.00 - 18.00 uur
Aantal deelnemers: Max. 4
Inclusief: Lunch, XLence werkboek en certificaat
Trainer: Bas Licher
Webadres: https://ravisie.nl/nlp-opleidingen/xlence-opleiding
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